
 
 

Conférence RESEO 2025 
 

Making Sense(s): Culture, santé et bien-être 

 

23 - 25 octobre 2024 
Tallinn, Estonie 

 
En partenariat avec Estonian National Opera 

 
Programme provisoire - sous réserve de modifications 

 
Jeudi 23 octobre 

 
 
9h45  Début de l'inscription       📍Foyer 
 
Sessions parallèles pré-conférence (inscription obligatoire) 
 
10h30    Carnival of the Animals | Spectacle     📍Theatre Hall 

Production jeune public (3 ans et plus) nominée pour le Salme Reek Children's Theatre Award 
2023. Plus d'infos ici. (35 min) 

 
10h30  Visite guidée de Estonian National Opera (Group 1)   📍Foyer 

(1hour)    
   
11h30    Carnival of the Animals | Spectacle     📍Theatre Hall 

Production jeune public (3 ans et plus) nominée pour le Salme Reek Children's Theatre Award 
2023. Plus d'infos ici. (35 min) 

 
11h30  Visite guidée de l’ Opéra national d'Estonie (Group 2)   📍Foyer 

(1hour)    
  
12h30  Ouverture de la conférence      📍Estonia Restaurant 

Vania Cauzillo & Müge Altay (RESEO), Ott Maaten et Tuuli Potik (Estonian National Opera) 
 

12h45  Aperçu des arts de la scène en Estonie | Table ronde   📍Estonia Restaurant 
Modération par Vania Cauzillo 

 
13h15   Déjeuner        📍White Hall 
 
14h30 Donner la parole aux jeunes | Atelier 
  Proposé par des représentants du Conseil jeunesse de la Fondation Gulbenkian 
 

 

https://opera.ee/en/staging/loomade-karneval/
https://opera.ee/en/staging/loomade-karneval/


15h30 Les articulations entre le bien-être institutionnel et local | Keynote  📍Estonia Restaurant 
 
16h15   Pause café ☕        📍Colombina 
 
16h30 Who’s in the room? | Session de collaboration et de networking  📍Estonia Restaurant 
 Session de travail collaboratif et de mise en réseau sur les défis auxquels nous sommes 

actuellement confrontés et nos idées les plus créatives pour les relever 
 
Sessions parallèles (inscription obligatoire) 
 
17h15   La confiance et l’engagement : une approche systémique de l'inclusivité 📍Rehearsal room no 7 

Présentation du programme Conseil jeunesse de la Fondation Gulbenkian et des changements 
institutionnels qui en ont découlé. 

 
17h15  La méthode Zinger : Une approche vocale et somatique | Atelier 
   Soutenir le bien-être et la résilience des artistes du spectacle vivant 
  Proposé par Ela Zingerevich    
 
19h30  Dîner au restaurant de l’Opéra national d'Estonie    📍Estonia 
Restaurant 
 
21:00   Late night social club (facultatif)      📍F-Hoone 
 
 
 
 

 
 
Vendredi 24 octobre 

 
 
9h30 Voyage immersif en images à travers l'année écoulée de RESEO | Échange           📍Rehearsal room no 7 
  Retour en images sur les temps forts de RESEO en 2024 et 2025.   
 
 
Sessions parallèles (inscription obligatoire) 
  
10h00   La collaboration entre membres de RESEO | Échange   📍Estonia Restaurant 

Découverte des résultats d’un projet de collaboration autour de la co-création et la petite 
enfance impliquant l’Albero Compagnia Teatrale, Figaros et Compagnia de Musica Teatral. 
 

10h00  Ballet Story: A Sensory Friendly Relaxed Performance | Spectacle 📍Theatre Hall 
Production conçue pour les enfants ayant des sensibilités sensorielles, atteints d’autisme ou de 
handicaps intellectuels. Première production de ce type en Estonie, lauréate du prix du théâtre 
jeune public Salme Reek 2025. Plus d'informations ici. 
 

10h00  Atelier pratique (Plus d'informations prochainement)  
 

 

https://opera.ee/en/staging/tajuleebe-tantsulugu/


10h50   Pause café ☕         📍Colombina 
 
Sessions parallèles (inscription obligatoire) 
 
11h15  Atelier pratique (Plus d'informations prochainement) 
 
11h15  Etudes de cas de membres : Accent sur la danse   📍Estonia Restaurant 

Projets autour de la danse centrés sur l'accessibilité, le bien-être et l'inclusion 
 

11h30  Ballet Story: A Sensory Friendly Relaxed Performance | Spectacle  📍Theatre Hall 
(Reprise) 

 
12h15  Déjeuner         📍White Hall 
   
13h30   Échauffement          
 
13h45   Quand la recherche et la production artistique  
  collaborent pour l'accessibilité | Discussion     📍Estonia Restaurant 

Keiu Virro, chercheuse, Université de Tallinn & Tuuli Potik, Responsable du service éducatif, 
Estonian National Opera 
 

14h15  Etudes de cas de membres : Accent sur les choeurs et la voix 
Projets autour de la voix centrés sur l'accessibilité, le bien-être et l'inclusion 
 

15h15    Pause café ☕        📍Colombina 
 
Sessions parallèles (inscription obligatoire) 
 
15h30   Atelier pratique (Plus d'informations prochainement) 
 
15h30   Forum SEDD (Support, Explore, Discuss, Develop) | Échange  📍Estonia Restaurant 

Un espace bienveillant, pensé pour favoriser le partage d’idées naissantes, de questionnements 
généraux, et de toute réflexion liée aux besoins et aux enjeux du secteur. 
 
 

16h30  Récompenser l'innovation | Présentation     📍Rehearsal room no 7 
YAMaward Meilleur Opéra jeune public, Prix pour l’éducation FEDORA et Prix européen opéra 
et danse Carmen Mateu jeunes artistes : le rôle de RESEO  
 

16:30  Pratiques de bien-être par la danse | Table ronde   📍Estonia Restaurant 
 

Programme du soir 
 
19h00   Anna Karenina | Spectacle 
  Plus d'informations ici.  
 
21:00   Late night social club (facultatif)      📍F-Hoone 
 

 

 

https://opera.ee/en/staging/anna-karenina/


 
Samedi 25 octobre - Journée mondiale de l'opéra ! 🎉 

 
 
09h00   Quel rôle ou quel pouvoir êtes-vous prêt(e) à abandonner ? | Discussion  📍Estonia Restaurant 

Vania Cauzillo, directrice artistique, Compagnia Teatrale l'Albero et Sarah Théry, co-directrice 
artistique, Collectif Meute. 

    
10h00   Focus orchestres et ensembles | Études de cas et discussion  📍Estonia Restaurant 

Vanessa Gasztowtt, responsable de l'Action Culturelle et de la programmation jeune public, 
Orchestre national d'Île-de-France et Alice Nardelli, responsable du développement éducation, 
familles et publics, Fondazione Haydn. En collaboration avec ROCE (Red de Organizadores de 
Conciertos Educativos y Sociales).  

 
11h00  Pause café ☕ 
 
11h30  Programme d'accessibilité KUMU | Présentation     📍Estonia Restaurant 

Découverte des "matinées tranquilles" du KUMU et de la programmation pour les enfants 
atteints d'autisme et de démence. 

 
12h30  Au-delà de l'Europe :        📍Estonia Restaurant 
  Perspectives de l'Amérique latine et de l'Asie | Discussion 

Avec Paulina Ricciardi, directrice exécutive, OLA - Opera Latinoamerica & Eric Booth, 
co-fondateur, ITAC 

 
13h00   Conclusions et prochaines étapes pour RESEO     📍Estonia Restaurant 
 
13h30   Fin de la conference 
 
Programme post-conférence (facultatif) 
 
14h00 - 15:00 Visite du KUMU  
 
15h00 - 17:30 Formation - plus d’informations prochainement 
 
19:00 - 22:10  Lohengrin  | Spectacle  
  Opera par Richard Wagner. Plus d'informations ici. 

 
Dimanche 26 octobre 

 
 
12:00 - 14:00 Alice in Wonderland | Spectacle 
  Ballet chorégraphie par Gianluca Schiavoni. Plus d'informations ici. 
 

 

https://opera.ee/en/staging/lohengrin/
https://opera.ee/en/staging/alice-imedemaal/
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